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Allgemeiner Ayurveda Arzt & Experte in Pulsdiagnose  
 BAMS, DNHE, NDDY, CSD, PGDHHM 

 

 
Kompetent, kreativ, fachkundig und ein hochmotivierter Ayurveda Experte - Dr. Saurabh Sharma bringt die Höhepunkte der 
Ayurveda Konzepte und ein glückliches Leben für die Menschen hervor. 

 
Dr. Saurabh Sharma ist ein Arzt (Ayurvedacharya) in ayurvedischer Medizin. Er ist ein hervorragender Ayurveda Arzt, der in New 
Delhi, der Hauptstadt Indiens, praktiziert.  

 
Dr. Saurabh Sharma ist ein Nadi Parikshan (Pulsdiagnose) Experte. Er bereist regelmäßig viele Länder für Ayurveda Konsultationen. 

Darüber hinaus ist Dr. Sharma Lehrbeauftragter an verschiedenen national und international führenden medizinischen 

Universitäten. Er leitet ebenfalls Ayurveda Workshops in vielen internationalen Ayurveda Zentren. Dr. Sharma wird von 

verschiedenen ayurvedischen Organisationen eingeladen und ist weltweit ein Hauptredner auf vielen Konferenzen für Seminare, 

Workshops, Ayurvedische Konsultationen, Vorträge, Patientenuntersuchungen und Pulsdiagnose.  

Dr. Sharma hat mit vielen Fernsehsendern in Indien, wie z.B. mit PragyaTv, Disha Tv, Sadhna Channel, A2z Channel, India Tv, 

Shakti Tv usw., zusammengearbeitet, und hatte dort bereits Hunderte Live-Fernsehauftritte. Auch weltweit ist Dr. Sharma sehr 

bekannt, da er mit vielen Sendern in europäischen Ländern zusammengearbeitet hat; mit dem Ziel das Bewusstsein für Ayurveda 

zu verbreiten.  

 
Dr. Sharmas Expertise liegt nicht nur in der Pulsdiagnose, sondern vor allem in der Pulsheilung, die der Patient sofort spürt, wenn 
Dr. Sharma seinen Puls berührt. Dr. Sharma ist ein „Siddhi Meditierer“, und dies spiegelt sich in seiner ärztlichen Tätigkeit und 
seiner großartigen Ausstrahlung wider. Dr. Sharma ist ein Mann mit großen zwischenmenschlichen Fähigkeiten und seine 
Hingabe ist es, der Menschheit zu dienen; d.h. allen Menschen mit der reinsten und feinsten Absicht der Brüderlichkeit gute 
Dienste zu leisten.  
 
Qualifikationen:  
. Abschlüsse: BAMS, DNHE, NDDY, CSD, PGDHHM 
. mehr als 17 Jahre Erfahrung vom Ayurveda Resort bis hin zur Ayurveda Klinik 
. Lehrtätigkeit: Ausbildung von Hunderten von Ärzten in Indien und im Ausland. 
. Erfahrung in der Arbeit mit verschiedenen Altersgruppen aus verschiedenen Ländern.  
 
Auszeichnungen: 

• Ausgezeichnet mit dem 'Bharitya Chikitsak Ratna Award' als bester Ayurveda Arzt Indiens 

• Ausgezeichnet als 'Dr. Mr. Popular' 

• Vorsitzender des Ayurveda Rates der Handelskammer 

• Ausgezeichnet mit dem “Iconic Ayurveda Healthcare Leader Award“ 

• Ausgezeichent als bester Ayurveda Arzt Indiens  

• Ausgezeichnet als Gastro Vaidya als Spezialist für Magen-Darm-Erkrankungen 

• Im Buch der Rekorde als Allgemeiner Ayurveda Spezialist ausgezeichnet 

• Gastdozent an verschiedenen international anerkannten Universitäten rund um den Globus, wie z.B. am Onkologie Institut in 
Slovenien, an der Semmelweis Universität in Ungarn und  an der MERU in den Niederlanden etc.  

• Einer der 5 besten Ayurveda-Ärzte in Neu-Delhi, der Hauptstadt Indiens. 

• Auftritte in vielen Fernsehprogrammen, YouTube-Podcasts, Gesundheitsshows, Ausstellungen, internen Seminaren und 
Gipfeltreffen 
 
 
 


